Конспект  семинара по теме «УУД на уроках физической культуры»
Цель: 
Формирование умения видеть основные виды универсальных учебных действий. 

Задачи:

1. Дать представление об УУД  в соответствии с ФГОС
2. Определить ценности инновационного образования.

3. Развивать современные компетенции  учителей физической культуры (познавательные, коммуникативные, регулятивные).

4. Совершенствовать умение извлекать и анализировать информацию из разных  источников. 

5. Развивать рефлексию и самооценку.
Тьютор-учитель физической культуры В. П.Полянская

Полысаевский ГО
	Этапы семинара
	Содержание семинара
	Формирование УУД у учителей физической культуры

	Вводный доклад  

Согласование целей

Методика «Метаплан»

1- Блок
	Организационные вопросы (знакомство, план семинара).

Установка на обучение 
«Расскажи мне, и я забуду. 
Покажи мне, и я запомню.
 Вовлеки меня, и я научусь»
Китайская мудрость (слайд)
Цель: Выявление актуальных запросов участников, согласование целей, структурирование содержания семинара.

Цветовое настроение «Лакмусовая бумажка»

Цель: определить, какое настроение у слушателей в начале семинара.

Инструкция. Каждый участник семинара получает несколько полосок разных цветов и таблицу с характеристикой цвета. В течение 1 минуты он должен определить, с каким настроением он пришел на семинар, выбрать бумажку этого цвета и прикрепить ее на доску (таблица составлена в соответствии с символикой цвета, но можно ее изменить в соответствии с собственными целями)
Серый цвет
Тоскливое, пассивное 

Желтый цвет 
Радостное, бодрящее 

Лиловый, фиолетовый цвета
Сдержанное 

Красный цвет 
Активное

Зеленый цвет
Спокойное

Голубой цвет
Мечтательное

Черный цвет
Серьезное

Белый цвет
Легкое 


	Регулятивные (уметь ставить цель, осуществлять планирование по достижению цели)

Личностные (самоопределение)

Познавательные (целеполагание)

	2- блок
	Теоретический

Доклад«Формирование универсальных учебных действий
 как требование ФГОС»
Цель: познакомить коллег с разными видами универсальных учебных действий: личностными, познавательными, коммуникативными и регулятивными.

Анкета (приложение)


	Личностные (принятие ценностей инновационного образования)

Познавательные (анализ, синтез, классификация, обобщение)

	3 - блок

Введение в практическую работу по формированию представлений об УУД 
	Практический

Этап 1 (приложение 1)

Цель: найти разные виды УУД в мультфильме «Котенок с улицы Лизюкова»

Перед началом просмотра мультфильма коллектив разбивается на 4 группы. Это экономит время, но в то же время способствует продуктивному усвоению теоретического материала. 

1 группа отбирает личностные УУД, 

2 группа анализирует коммуникативными УУД, 

3 группа выписывает познавательные УУД, 

4 группа формулирует регулятивные УУД 


	Познавательные (определение границ «знание – незнание», умение извлекать информацию из  разных видов источников)

Личностные (осознание своего «Я»)

	Деление на группы

Работа в группах


	Перед началом просмотра мультфильма коллектив разбивается на 4 группы. Это экономит время, но в то же время способствует продуктивному усвоению теоретического материала. 

1 группа отбирает личностные УУД, 

2 группа анализирует коммуникативными УУД, 

3 группа выписывает познавательные УУД, 

4 группа формулирует регулятивные УУД 
Этап 2
Педагогам предлагается задание по предмету физическая культура. Их задача: определить, какие из предложенных заданий направлены на формирование 1-2 видов УУД, а какие предлагают подойти к формированию и развитию УУД комплексно. Работа выполняется в группе.

Подготовка стендового доклада.
	Личностные (умение  самоопределиться, найти коллег с кем комфортно будет работать, осознание ответственности за общее дело) 

Коммуникативные (умение  договориться о сотрудничестве, умение вести диалог в группе, принимать разную точку зрения)

Регулятивные (умение спланировать работу в группе, распределить роли, взять ответственность за предоставление результата работы группы на пленарном совещании, умение принимать правила и условия групповой работы)

Познавательные  (умение извлекать и анализировать информацию , умение свернуть информацию и представить в обобщённом виде).

	Пленарное заседание. Доклады групп.
	Организация обсуждений на пленарном заседании
	Познавательные (умение излагать на  аудиторию результат работы группы)

Коммуникативные (умение задать вопрос на понимание, умение отвечать на вопросы аудитории, умение аргументировать свою точку зрения)

	Подведение итогов и рефлексия.


	Цветовое настроение «Лакмусовая бумажка»

Цель: определить, какое настроение у слушателей в конце семинара.

Инструкция. Каждый участник семинара получает несколько полосок разных цветов и таблицу с характеристикой цвета. В течение 1 минуты он должен определить, с каким настроением он уходит с семинара. 


	Познавательные (определение границ «знания – незнание»)

Личностные (освоение личностной рефлексии, адекватно оценить собственное продвижение по изучаемой теме)

Познавательные (умение вычленить приёмы и методы работы на семинаре)

Регулятивные (контроль, оценка и самооценка)



	Домашнее задание
	Познакомиться с ФГОС по физической культуре и в формулировках определить УУД
	Познавательные (умение проанализировать текст и выделить УУД)


