Протокол спортивно- оздоровительных состязаний школьников «Президентское многоборье». Тесты.
  Общеобразовательное учреждение_______________________________
       Класс 7______________________________                                                           Дата______________________
	№
	Участник
	Возраст
	Пол
	Подтягивание (м)/

отжимание (д)
	Прыжки в длину

с места (см)
	Поднимание

туловища (раз/30 сек)
	Бег  30 м (сек)
	Наклоны вперед (см)
	Бег  1000 м (мин)
	Очки за:
	Сумма очков
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	Прыжки в длину

с места (см)
	Поднимание

туловища
	Бег  30 м
	Наклоны вперед (см)
	Бег  1000 м
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	Суммарный 
	показатель:
	
	


Главный секретарь соревнований_____________________                            Главный судья соревнований_______________________________
